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Comprometidos con la vida
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Llanto frecuente Identificacion riesgo vital

Estado de animo variable

Sentimiento de desesperanza
Negativismo

Anhedonia - pérdida de interés en
cosas que antes disfrutabas
Alteraciones en el sueno o apetito
Deseo de morir

Aislamiento

Uso y abuso de alcohol y/o Sustancias
psicoativas (SPA)

Valoracion estado
emocional y mental
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Ideacién suicida Intento de suicidio
Urgencia vital-
[ Atencion en crisis ] Plan Urgencia vital
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1.Hospital Universitario San José
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