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Se informa a los usuarios mayores de 

50 años,  afiliados a la Unidad de Salud 

de la Universidad del Cauca, que se 

encuentra disponible la vacuna contra 

Influenza Estacional; la cual será 

aplicada en el área de vacunación.  
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VIRUS INFLUENZA 
La influenza es la enfermedad causada por los virus de la influenza, es fácilmente contagiosa y afecta, la nariz, garganta y en algunos casos los pulmones, por lo general 

la influenza se presenta de manera súbita y puede causar enfermedad leve, grave y en algunos ocasiones puede llevar a la muerte. 

TRASMISIÓN 
Los virus de la influenza se transmiten principalmente a través de las pequeñas gotas que se producen cuando las personas con influenza tosen, estornudan o hablan. 

POBLACIÓN OBJETO DE LA VACUNA 
Población infantil de 6 a 23 meses de edad 

Gestantes a partir de la semana 14 de embarazo 

Población mayor de 60 años 

Población con diagnóstico de riesgo de 24 meses a 59 años: 
Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC), Se vacunará a toda persona a quien el médico confirme diagnóstico de: Asma, bronquitis crónica, enfisema, 

fibrosis pulmonar, sarcoidosis, asbestosis, aspergiloma, aspergilosis, aspergilosis aguda invasiva, atelectasia, neumonía eosinofílica, cáncer pulmonar, cáncer 

metastásico al pulmón, neumonía necrosante, derrame pleural, neumoconiosis, neumocistosis, neumonía, neumonía en usuario inmunodeficiente, neumotórax, 

actinomicosis pulmonar, proteinosis alveolar pulmonar, carbuncosis pulmonar, malformación arteriovenosa pulmonar, edema pulmonar, embolia pulmonar, histiocitosis 

pulmonar, hipertensión pulmonar, nocardiosis pulmonar, tuberculosis pulmonar, enfermedad veno-oclusiva pulmonar, y enfermedad pulmonar reumatoidea. 
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Obesidad mórbida: Se vacunará a todo usuario cuyo índice de Masa Corporal (IMC) sea igual o mayor a 40. El IMC se calcula con el peso en kilogramos dividido por 

la talla en metros al cuadrado (peso Kg/talla2). 

Inmunocomprometidos: Todo usuario que por su enfermedad de base (VIH, cáncer) o por el uso prolongado de medicamentos inmunosupresores (esteroides, 

quimioterapia, trasplantados), tiene alterado uno o más mecanismos inmunes, fenómeno que lo hace susceptible a infecciones oportunistas. Se vacunada a todo usuario 

a quien el médico tratante le confirme el diagnóstico. 

Enfermedad renal: Usuarios que estén recibiendo hemodiálisis y/o diálisis peritoneal. 

Enfermedades hepáticas crónicas. 

Diabetes mellitus con otras comorbilidades asociadas: Se vacunara a todo usuario a quien el médico confirme diagnóstico y que cuente con otra comorbilidad 

asociada (insulinorequiriente, cardiopatía, nefropatía, neuropatía). 

Enfermedades cardiovasculares como: hipertensión arterial con complicaciones como falla cardiaca y valvulopatías; las cardiopatías para fines de vacunación contra 

influenza estacional; se consideran únicamente las cardiopatías congénitas, cardiopatía reumática y cardiopatía isquémica, se vacunará a quien el médico tratante le 

confirme diagnóstico. 

Se incluye para esta vacuna, al talento humano en salud de los servicios de: Urgencias, hospitalización pediátrica, Unidad de Cuidados Intensivos adulto y Unidad 

de Cuidados Intensivos pediátrica. 


